
Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable

          Impasse des Cyprès

          ZA Le Mardaric
SEMAINE 10          04310 PEYRUIS

Menu du 02 au 06 mars 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS VEGETARIEN REPAS GREC

Carottes râpées (10)
Tapenade et gressins 

(1,4,12)
Salade grecque à la feta 

(7,10)
Salade piémontaise 

(3,10)
Radis et beurre (7)

Saucisse de volaille
Galette de blé à 
l'italienne (1,7)

Moussaka d'agneau (7)
Lieu sauce crevettes 

(4,2,7)
Rôti de porc au jus (9)

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Saucisse végétale Moussaka végé Nuggets de blé (1)

Chou
Chou-fleur BIO en 

béchamel (7)
Haricots verts persillés 

BIO
Riz et poivrons BIO

Gouda (7) (présent dans l'entrée) Yaourt aux fruits (7)

Poire au sirop Kiwi
Crème dessert vanille 

BIO
Fromage blanc (7) et 

miel

Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :

Delphine DUBOIS - Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Marc CINQUEUX, Le gérant


